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extraligy a lce Hockey League)

Opatrenia pri organizacii Sportovej cinnosti v LH COVID-19 (platné pre
hokejové kluby SZLH s vynimkou klubov —G&astnikov Tipos
Tréningovy proces

|. UVOD

e Vzhladom na aktualny vyvoj situacie pandémie ochorenia COVID-19 (dalej len "COVID") prijal Slovensky zvaz
ladového hokeja (dalej len ,SZLH") opatrenia pre tréningovy proces, ktoré su obsiahnuté v tomto dokumente a su v

sulade s opatreniami UVZ SR sp. zn. OLP/8326/2020 zo diia 14.10.2020.
Tento dokument je pre &lenov SZLH a $portovych odbornikov podia SP SZILH zavazny.

® Dodrziavanie uvedenych opatreni méZe napomoct’ zabranit’ sireniu COVID a tym prispiet’ k riadnemu priebehu
klubovych tréningov, pripravnych zapasov, turnajov a majstrovskych sutaznych zapasov organizovanych SZLH a reg.
zZvazmi.

® Opatrenia vychddzaju z prebiehajuceho vyvoja situdcie a v buducnosti moZu byt’ v nadvéznosti na rozhodnutia
prislusnych organov Slovenskej republiky, alebo rozhodnutia SZLH menené a upravovane.
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Opatrenia pri organizacii Sportovej Cinnostiv LH COVID-19 (platné
pre hok'ejove kluby SZYH s vynimkou klubov —tGéastnikov

Tipos extraligy a Ice Hockey League)

Tréningovy proces
Il. INFORMACIE, OPATRENIA UVZ SR / RUVZ / MSVVaS SR

KRIZA

COVID-19

| — | Informécie SZLH https://hockeyslovakia.sk
alebo

https://www.hockeyslovakia.sk/sk/article/kriza-otazky-a-odpovede

—_ Organizator podujatia je povinny dodrziavat vietky platné opatrenia UVZ SR
( http://www.uvzsr.sk/)
a opatrenia vydané RUVZ platné nad ramec celoplo$nych opatreni je mozné najst na strankach jednotlivych
RUVZ (http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=section&id=6&Itemid=58)

E== Informacie MSVVa$ SR k organizovaniu $portovej ¢innosti (tréning):
https://www.minedu.sk/usmernenie-k-opatreniu-uradu-verejneho-zdravotnictva-slovenskej-republiky-pri-

ohrozeni-verejneho-zdravia-s-ucinnostou-od-15102020/
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Opatrenia pri organizacii sportove) fpiliatne pre
hokejove kluby SZLH s'vynimkou klubov —G&astnikov Tipos

extraligy a Ice Hockey League)

Tréningovy proces
I1l. ZABEZPECENIA PRI ORGANIZOVANI SPORTOVEJ CINNOSTI

V rémci opatreni pre kluby pri organizovani §portovej ¢innosti SZLH - tréningu na zimnych $tadiénoch (ZS) plati povinnost:

® zabezpecit, aby vsetky osoby - hraci, Clenovia RT, rozhodcovia vstupovali do priestorov zimného Stadiona s prekrytim
hornych dychacich ciest (rusko, respirator bez vydychoveho ventilu, $al, Satka), toto plati aj pocas ich pobytu v priestoroch
zimného Stadiona. Tato povinnost' sa nevztahuje na cas vykonu tréningu.

® zabezpedit na viditelnych miestach pri vstupe do zimného Stadiona dezinfekciu rik, alebo jednorazové rukavice,

® zabezpeCit' zakaz vstupu nepovolanym osobam do priestorov zimného Stadiona,

® zabezpecit, aby sa tréningovej ¢innosti zicastnili iba osoby bez priznakov respiraéného ochorenia,

® zabezpelit pravidelné upratovanie a dezinfekciu $atni a socialnych zariadeni - spfch, WC (min. 1x denne), v pripade dalSieho
pouZitia pre iny tim musi byt vykonana opétovna dezinfencia,

® zabezpecit dezinfekciu na vstupoch do Satni a na toaletach,

® zabezpecit pravidelné odvetravanie Satni,
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(platné pre hokejové kluby SZI'H s vynimkou klubov -
Ucastnikov Tipos extraligy a lce Hockey League)

Opatrenia pri organizacii Sportovej ¢innosti v LlH COVID-19

IV. TRENINGOVY PROCES

Tréning

Sportova ¢innost (tréning) je POVOLENA za nasledovnych obmedzeni:
$portovu ¢innost v jednom okamihu na jednom $portovisku (ihrisku - l'adovej ploche) méze vykonavat iba
jedna organizovana skupina do 6 0s6b, riska nie st povinné.

Pre vekové kategorie pripravky 0, 1, 2 a 3, kde je pritomnost’ rodi¢a - zodpovednej osoby nevyhnutna na ¢as oblecenia /
vyzle€enia do / zo Sportovej vystroje, plati podmienka, ze 1 rodi€ - zodpovedna osoba (pre 1 dieta) dodrzi platné
hygienické opatrenia v priestoroch ZS. Rodi& — zodpovedna osoba po oble&eni dietata do Sportovej vystroje bezodkladne
opusti priestor ZS.

® tréningovej ¢innosti sa mézu zucastnit iba osoby bez priznakov respiracného ochorenia,

® {réningy prebiehaju bez pritomnosti verejnosti,

Peter Krul v.r. Ivan Pulkert v.r.
vykonny riaditel SZLH generalny sekretar SZLH
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